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A.RINGKASAN MATERI

Tarian daerah merupakan kekayaan khazanah budaya bangsa. Sudah seharusnyalah kita peduli
terhadap tarian daerah. Bentuk kepedulian terhadap tarian daerah dapat kamu tunjukkan dengan cara
menyaksikan tarian daerah, mengamati gerakan pola lantai tarian daerah, dan belgjar tarian daerah.
Siapalagi yang akan peduli terhadap kebudayaan negeri sendiri jika bukan kita sendiri.

Tarian daerah adalah warisan berharga yang dimiliki setiap daerah. Tarian daerah merupakan hasil
cipta karya seni dari ssuatu budaya. Sebagai negara yang memiliki banyak daerah yang terdiri atas
kepualaun, maka Indonesia juga memuliki ragam tari daerah yang unik dan merupakan ciri khas
setiap daerah. Tari daerah juga merupkana identitas bangsa.

Tari kreas adalah bentuk gerak tari baru yang dirangkai dari perpaduan gerak tari tradisional
kerakyatan dengan tari tradisional klasik. Gerak ini berasal dari satu daerah atau berbagai daerah di
Indonesia. Selain bentuk geraknya, irama, rias, dan busanannya juga merupakan hasil modifikas tari
tradisi.

Pola lantai merupakan garis yang dilalui penari pada saat melakukan gerak tari. Pada dasarnya, ada
dua pola garis dasar pada lantai, yaitu garis lurus dan garis lengkung. Garis lurus memberikan kesan
sederhanatetapi kuat. Sedangkan garis lengkung memberikan kesan lembut tetapi |lemah.

Vertikal Diagonal Melengkung
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1. PolaLantai Vertikal (Lurus)
Ciri polalantai vertikal (lurus) adalah penari membentuk garis vertikal, yaitu garis lurus dari
depan ke belakang atau sebaliknya. Polalantai ini banyak digunakan padatari klasik. Pola lurus
memberi kesan sederhanatetapi kuat. Berikut gambar pola lantai vertikal.

2. PolaLantai Diagonal
Pada polalantai diagonal, penari berbaris membentuk garis menyudut ke kanan atau ke Kiri.

3. PolaLantai Garis Melengkung
Pada polalantai garis melengkung, penari membentuk garis lingkaran, polalantai lengkung ular,
dan polalantai angka delapan.

Contoh Polalantai dengan 5 penari :
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Formasi penari
membentuk pola lantai
diagonal

Formasi penari
membentuk pola lantai
zig-zag

Formasi penari
membentuk pola lantai
segi lima
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Formasi penari
membentuk pola lantai
lingkaran

Formasi penari
membentuk pola lantai
garis lurus ke depan
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Formasi penari
membentuk pola lantai
diagonal



B. TUGAS

Ayo Berkreasi

Bentuklah TUJUH Pola lantai yang terdiri atas enam Penari. Kemudian tulis atau gambar pola lantai
yang kamu buat pada selembar kertas. Berkreasilah membuat pola lantai yang lebih variatif

Foto hasil tugas kalian dan kirim ke alamat Email di bawah ini :

Nunnahana3@agmail.com
1. FILE FOTO DIBERI NAMA FILE: “KELAS_NAMA SISWA”

“ Selamat Mengerjakan “



